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https:/de.wikipedia.org/wiki/Bindungstheorie 20N Kind BuBert Bindungsbediirfiis
unsicher vermeidende Eltern reagieren mit Zurlickweisung
Bindung - Typ A Kind m_eide_t Bindungsperson
in Notsituationen
keine Bindungsstrategie entwickelt %erhéhte innere Belastung des Kindes
stereotype wechselnde Verhaltenweisen - desorganisierte Solche Kinder zeigen sich scheinbar "cool".
mal zulaufen, mal weglaufen abwechselnd Bindungsmuster - Typ D

Erstarrung mit tranceartigen Zustéanden

60 % der 1jahrigen Kinder an Mutter
sichere 50 % an Vater

Bindung - Typ B bei Bedrohung oder Gefahr,
Aktivierung des Bindungsbediirfnisses

Eltern werden als "sicherer Hort" aufgesucht.

1.2 Bindung -
Das innere Arbeitsmodell

sicher

Bindungsqualitat

unsicher

vorhersagbares Bindungsverhalten
Bindungsverhalten folgt Regeln

zuverlassig und feinfihlig
Zuriickweisung und Ablehnung

Bindungsperson manchmal

unsicher ambivalente

Bindung - Typ C lautstarkes Weinen

organisierte Bindungsmuster

2019 WMC Rheinland Westfalen und Euregio

intensive Aktivierung

des Bindungssystems intensives Anklammern, bei gleichzeitigem

aggresivem Verhalten (Strampeln)
: kaum zu beruhigen



